
平成 25年 3月 31日 

第 10 回 S.O.W.クラブ北自主学習会報告書  

 
1. 開催日時	
 ：	
 平成 25 年 3月 30日	
 土曜日	
 14：00～16：30 
2. 開催場所	
 ：	
 多摩北部医療センター	
 大会議室 
3. 参加人数	
 ：	
 22名	
 	
 	
 参加回数	
 初回：5名	
 2回目以上：17名（うち世話人 14名） 

＜参加者施設＞ 
川口市立医療センター 1名 牧田総合病院 2名 
公立福生病院 1名 東京都立松沢病院 1名 
国立がんセンター中央病院 1名 荒田耳鼻咽喉科 1名 
立川相互病院 1名 ケーシーアイ 1名 
杏林大学病院 2名 信愛の園 1名 
多摩北部医療センター 2名 東本町訪問看護ステーション 1名 
日本大学多摩永山病院 2名 けやき通り訪問看護ステーション 1名 
青梅市立総合病院 1名 訪問看護ステーション飛鳥晴山苑 1名 
東京都立墨東病院 1名 公立昭和病院 1名 

 
4. テーマ	
 ：	
 「褥瘡ケアに DESIGN-Rを活かしていますか」 
5. 内容	
 	
 司会進行：武田	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 14:00～14:45	
 講義「DESIGN-R について」	
 担当：庭山	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 14:45～15:10	
 講義「在宅における DESIGN-R の活用」	
 担当：清野	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 15:10～15:25	
 休憩	
 

	
 	
 	
 	
 15:25～16:20	
 ケアミーティング	
 担当：上原	
 

	
 	
 	
 	
 	
 16:20～16:30	
 次回会告、アンケート記入	
 

	
 

6. アンケート結果	
 （回収 14 名/22 名中）	
 

１．講義「DESIGN-R について」	
 良い	
 
だいたい	
 

良い	
 

あまり	
 

良くない	
 
良くない	
 

講義内容はわかりやすかったですか	
 11	
 3	
 	
 	
 

今後の実践に役立つ内容でしたか	
 12	
 2	
 	
 	
 

資料はわかりやすかったですか	
 11	
 3	
 	
 	
 

スライドはわかりやすかったですか	
 12	
 2	
 	
 	
 

講義内容の時間配分は適切でしたか	
 12	
 2	
 	
 	
 

・病棟で実際に DESIGN-R で評価したこともなく、症例により正確な採点方法を知ることができた。	
 

・ポイントをしぼって教えていただき良くわかった。	
 

・スライドが見やすかった。	
 

・評価方法がわかった。	
 

・資料はカラーだと皮膚の状態が良くわかると思う。	
 



２．講義「在宅における DESIGN-R の活用」	
 良い	
 
だいたい	
 

良い	
 

あまり	
 

良くない	
 
良くない	
 

講義内容はわかりやすかったですか	
 13	
 1	
 	
 	
 

今後の実践に役立つ内容でしたか	
 12	
 2	
 	
 	
 

資料はわかりやすかったですか	
 13	
 1	
 	
 	
 

スライドはわかりやすかったですか	
 12	
 2	
 	
 	
 

講義内容の時間配分は適切でしたか	
 12	
 2	
 	
 	
 

・経過も含めて学ぶことができた。	
 

・スライドでは小さくてわかりにくいものは別紙であってもよかった。	
 

・スライドのレイアウトの配慮。	
 

３．ケアミーティングについて	
 良い	
 
だいたい	
 

良い	
 

あまり	
 

良くない	
 
良くない	
 

ケアミーティングは有益でしたか	
 11	
 3	
 	
 	
 

ケアミーティングの時間配分は適切でしたか	
 8	
 5	
 1	
 	
 

・症例が少しわかりにくかった。	
 

・病院に入院中以外に在宅での現状がケアミーティングの中で知ることができてよかった。	
 

・いろいろな意見をきくことができた。	
 

・時間が少し短かった。	
 

４．運営について	
 良い	
 
だいたい	
 

良い	
 

あまり	
 

良くない	
 
良くない	
 

開催時間帯は適切でしたか	
 14	
 	
 	
 	
 

時間（長さ）は適切でしたか	
 13	
 1	
 	
 	
 

会場設備・運営は適切でしたか	
 11	
 3	
 	
 	
 

	
 ・駅からちょっと遠い。	
 

	
 ・質問の時間がもっとあった方がいい。	
 

【学習会に対するご意見】	
 

・スライドの下の方が見えなかった。	
 

【今後取り上げてほしいテーマ】	
 

リンパマッサージ（具体的に看護師ができる方法）、口腔ケア、爪のケア（白癬、高齢者の爪肥厚、

爪切り）、糖尿病性足潰瘍、在宅サービスを導入するにあたって知っておきたい保健・福祉サービス	
 

 


